
Éveil musical
par Séverine Lebrun

Éveil musical, du mardi 05 mai 2026, au Centre socio culturel CAF Grâce de 

Dieu et à la Micro-crèche Pik et Pik Et Chérubins (Fleury-sur-Orne)

Dans le cadre d’un atelier d’éveil musical, en lien avec 
la Compagnie Bleu de Lune, Séverine Lebrun, 
musicienne et mul�-instrumen�ste, est intervenue 
auprès des tout-pe�ts afin de proposer des ateliers 
d’éveil musical adaptés à leur âge et à leur sensibilité.

Accompagner les enfants dans la découverte du 
monde sonore à travers des temps d’écoute et 
d’expérimenta�on.

• favoriser l’éveil sensoriel et audi�f des enfants,

• encourager la par�cipa�on et l’expression 
individuelle,

• proposer un moment d’échange et de partage 
à travers la musique,

• s’adapter au rythme, à l’a�en�on et aux 
réac�ons du groupe.

À l’aide de sa guitare et de sa flûte, elle crée un univers 
musical accessible et rassurant, dans lequel chaque 
enfant est invité à par�ciper ac�vement. Elle introduit 
également différents instruments à percussion, 
perme�ant aux enfants de manipuler, explorer et 
produire eux-mêmes des sons.

Convaincue que la musique est un langage universel, 
elle accorde également une importance par�culière à 
la transmission auprès des adultes encadrants, en 
partageant les comp�nes u�lisées afin qu’elles 
puissent être reprises dans le quo�dien des enfants.

Les ateliers s’ar�culent autour de comp�nes issues de 
différentes cultures, offrant une ouverture musicale 
variée et enrichissante. Séverine Lebrun veille à 
instaurer des repères sécurisants en débutant chaque 
séance par une comp�ne d’accueil et en la clôturant 
par ce�e même comp�ne, marquant ainsi le début et 
la fin du temps musical.

Ce type d'activité vise à:

L'objectif de cet atelier:
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Pour mener à bien ce projet,

https://lappas.fr/wp-content/uploads/2024/07/APPAS_INTERVENANT_SeverineLebrun.pdf
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