
Cécile Perreto

Cécile intervient principalement dans le secteur du loisir

Cécile est chanteuse et intervenante ar�s�que. Elle 
développe une pra�que plurielle autour de la voix, 
entre créa�on, transmission et média�on. Elle anime 
plusieurs ensembles vocaux, chorale gospel, chœur 
mixte, groupes d’hommes et de femmes autour des 
chants du monde tout en poursuivant un travail 
personnel de chanteuse, centré aujourd’hui sur un 
répertoire de chants sacrés et des projets en devenir.

Ses interven�ons s’inscrivent principalement dans le 
champ du loisir, auprès d’un public adulte, à travers 
des ateliers de chant du monde. Formée à la 
psychophonie, elle aborde la voix comme un 
engagement du corps dans sa globalité, et privilégie 
une transmission orale, accessible à tous, sans recours 
à la par��on. Ses ateliers, structurés autour de temps 
d’accueil, de mise en corps et en voix, d’appren�ssage 
et d’improvisa�on, sont pensés comme des espaces 
vivants où chacun peut trouver sa place.

Au cœur de sa démarche, il y a le désir de créer du lien. 
Pour Cécile, chanter ensemble est avant tout une 
expérience humaine : un moyen de se rencontrer, de 
s’accorder, d’écouter et de faire résonner les 
singularités dans un collec�f. Sa générosité et sa 
capacité à fédérer nourrissent des moments de partage 
intenses, où la musique devient un vecteur de rela�on 
et parfois de transforma�on.

Engagée dans la média�on ar�s�que, elle voit dans la 
pédagogie un prolongement naturel de sa pra�que, qui 
enrichit autant son parcours personnel que les 
dynamiques de groupe qu’elle accompagne. Parmi les 
moments qui la marquent par�culièrement, elle 
évoque ces instants suspendus où les voix se rejoignent 
et où le public devient lui aussi acteur : comme lors 
d’un concert où chanteurs et spectateurs, réunis dans 
un même élan, ont partagé une expérience collec�ve 
forte, rempli d’émo�on et de résonance.
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